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Pexurrn 3aarpax (rp.) Bropofi aaerpax (rp.) i O6ea {ro.l Iloa4xrx (rp.) Yxrx (rp.)

HeAern 1

4exu 1 gpyrroeufr.. ltOO

Syrep6poa co cnuBortHbtM
MacfloM

5/30

Kalua MaHHat MoIoqHat
KUAKaT C ruacnoM

1501'.

Kaxao nanuror c MonoKoM 180

f a^-- "- ,,^^,,,^,,^tAoqusnvu Kdilvutbl JU
Cyn rapro6enunsril c -
BepMruenb|o u yKponoM

1501

flnoe Hs Mgca nruubl 180
Kounor uo cyxodpvrroe 180
Kle6 nu.lenuqxufi 30
.fieo pxaHot. 30

peHKh r43 6arosa 40
9ail (c caxaporr,r) 150n

KorflerH "fl ro6urenscrne"
Pu6nue c covcoM ToMerHhii

90

flope ua rapro$ena 120
9afr c caxapou t4 Jl4MoHoM 180110f,

KneO n[ueHl4qHbti 20

Bapeunru neH[Bbte oreapxure c
coycoM MonoqHHM

150

9ai c caxaoou 1 80/1 0
(ne6 nueHxqHbti 20
dOnOKu CBeXUe Hape3Ka. 100

HeAenn 1

AeHb 2 -

5yrep6po4 c cbtpoM 14

cnuBorlHbtM MacfloM
5t10t3C

Kaura ryrypyanar
MO.nOqHaq xullKat

1 50/5

Hanurox rodeixurfi c
MOflOKOM

180

Monorornnq.{eHoe...l 100

Cyn osoulnofr xa 6ynuoue c
yKponoM

150t1

6uro.{n4 Kyp!4Hbte co cMeTaHHbtM
mycoM

80
fle,reHue <<Hoqra>> 50
'lannToK rnloreeHxgrfi
lkonunurfr

180
Kaua nueHuqHat Bt3Kag CO
cBeKnoi orBapHofr noputioHHo

1 30/30

Hanuror u3 ut4noBHt4Ka. 180
Xre6 nuiexuqHuril 5U
Xne6 pxarofr. 30

He4enn 1

,Qexo 3

byrepopoA c MacnoM
cnuBoqHbtM

5/30

kfuPa ra6a.{xoear ?n
Ouner naryparururfi c
MacfloM

105

{ai c MonoKoM 180t11

100

)br6a ryueHar c oBoulaMH- 80
P14c orBapHoI 130

Krcens u3 HarypanbHoro coKa 180

Xire6 nuieHu.lxuri zu

CocucKa orBapHas c roMarHbtM
FycoM.

85

VIaKapoHHbte u3penn'. orBapHbre. IJU
{ar4 c noBuAnoM. 180t20
(reb nuJeHuqxurfi 30

)opu{ 143 ceexefr Kanycrbt c
<apro$eneu u yKponoM

150t1

UepAqe rytueHoe B coyce
CMCTAHT{OM C TOMATOM

70
{pex4ens <<Caxapnuil>> 50
{ai c caxapoM 1 80/1 (

Fopoxoeoe nppe c orypqoM
cBexhM flooultoHHo

130t20

Hanuror u3 nt4MoHoB 180
Xne6 nu.rexuqnufr 20
&re6 pxanoi. 20

HeAern 1

AeHb 4

6frep6poa co cfl t4BoqHbtM
Mact]oM

5/30

{auja nlueHui]Haq
vionoqxar xMAKafi c
uacJroM

150t5

Hanurox utorona4nui
<d(pyrxa>

180

x3 qepHoi
cMopoArrHbt | 100

6ynovra".Qoruaulnrn" 50
Hanuror u3 BlruJHl4. 180

Canar us 6enoroqanxofr Kanycrbt c
MOpKOBbtO

2n

Cyn raproQensnul c nuexou,
orBapHoi pur6ofr. c vKbonoM

20t1501

)lrToqKr4 Kypt4Hbre co cMeTaHHblM
loycoM

80

ope u3 KapTocbenf IJU
(oMnoT u3 cyxoopyrroe 180
Xre6 nuiexu,{Hurfr 20
Xre6 pxanoi. 20

Hegean 1

4exu 5

5yrep6po4 c curpou r
cnhBoqHblM MacnoM

b/1 0/31

Kau.ra ironoqxae xuAKafl
<npvx6a>>

1 50/5

HanuroK rogeinrri c
MOJTOKOM

lnn
100

lp9H14Kl4 40
9ai (c caxapou) 180t1(.

{u us ceexei Kanycrbt c Kaorooen r50
(oTfleTbt 143 foBrAl4Hbt C COyCOM
IOMATHbIM

70
JaneKaHKa Lr3 TBOpOra c MopKoBbto
I COyCOM MOfiOqHbtM cnallKltM

160

.lalt co ctrrtopoautofr |JUIIt-'t !
Xne6 nuretnquurfi 20
fl6noru cBexre HaoesKa. 100

(aula nepnoeas paccHnqarar,
lefi €Hbtil fopoujeK noou!4oHHo

130t20

lannror u3 anenbcuHoB 180
Gre6 nulenuqxui 30
lneo pxaHor4. 30



Pexsm 3aerpar (rp.) Bropofi 3aBrpax (rp.) O6e4 (rp.) floagnnx (rp.) Vxrn (rp.)

HeAenfl 2

4exu 6

bweDfjoon co cnuBoqHhrM
MacnoM

5/30

Kaua reprynecoeaR
MOIOqHaf XUlKafl

150t5

t{afr c MonoKoM 180/1

Han uror lr: ul,t noeH h rafl 00 Exuna Mopcrue c roMarHbtM coycoM 90

flope ras xapro$enr 130

Kucenu Spyrroeo-Rro4nurfr (er,tu.rxn) 180

Kne6 nu:exraqnui 30

^.,-..----!--vyl KdpluLpcJtbHbtyt c ropoxoM Ha
6ynuone c vKponoM

i50ii

lllnuqens r43 Mqca nruubt c
TOMATHbIM COVCOM

80
-peHKn Hg 6arona 40
.{ail (c caxapou) 180t1Kau:a rpevxesan Bs3Kar croMaroM

cBexuM noDul4oHHo'
150D0

lanurox rntorgexxsrfr <<lljxon gnsrfr >> 180
Xre6 nuienr4.{Hsrfr 40
Xne6. pxanoft 30

He4enn 2
geru 7

Hanuror !r3 Jl4MoHoB I 100

Oyn noneeofr xa 6ynuone c vKponol 150t1
flruqa ryuldnafl c oBoqaMu t4

Coycou, ceexufi oryoeu noou-
180t21

Kounor us cvxodovKroe 180
XneO n[ueHu\4Hbtfr 20
Kre6 pxanoft. lv

le.4eHse ",Qercroe"

9afr co cuopo4ranofi 150nt3,

6yrep6poA co cnr4BoqHbtM
MACJIOM

5i30
kpa ra6avroear JU
vlaKapoHbt oTBapHble c cbtpoM, c
IacJr.oM

170

ulai (c caxapon) 1 80/1 |

Xre6 nuieHu.lHcrfi ?n

-afiar u3 Mopt{oBt4 c
:axaooM

?n

3aneranxa u3 TBopora c
)trcoM co cMeTafior

150

Hanuror uloronagnufr
<<Xpyrxa>r

180

HeAenr 2

4exo 8

5yrep6po4 c cbtpoM 14

cnuBoqHbtM MacnoM
5t15t3l

Kau:a,{pyx6a Monoi{Hat
xuaKac

150/5

(aKao HanurroK c MoJIoKoM 180

vr I v^ ,rr 5EPn9{ | | uu

GocucKa orBapHat c roMarHbtM
@ycoM

85

Kanycra wueHat 11n

9aicn6norauuucaiaoou 180t8t(
Xre6 nuiexH,{Hsrfi JU

Cyn rapro$enunsri c xndqrauu,
4brnflrTaMn u yKponoM

8t150t1

Kono6ru Kypt4Hbte c coycoM
CMCTAHHbIM.

70
5ynotixa ",[ouaulnrr" JU

lanuToK u3 aneflbcuHa 180l-opoxoeoe nope c MacfloM .

orypeq (oHcepBfi poBaHHbti noDU

't30t20

ianuToK 143 uunoBHuKa. 180
(le6 nurenuqxufi JU
)be6 pxanoi. ?n

Hegena2
4eru 9 KunflqeHoe.. | 100

Sopq us caexeil Kanycrbt na 6vnuoxe 150
flnoe Hs Msca nruqbt, ceextafi roirar
nopqroHHo

180/2(

i-lanuToK rn]oreexHuri Ulxonuxsrfr 180
KfleO nuJeHx.{Hbtfr 40
ineo oxaHol,t. ?n

flpnnr,tru 40
9afi c caxaoon 1 80/1 0

5yrep6po4 co qnrBor{HbtM
MacfloM Ona4bu fi3 neqeHfi c coycoM

TOMATHbIM
70

flnpe us rapro$enr lan

Kucers Qpyrroeo-aro4aurfr . 180

Xre6 nuiexu,{Hsrfr 30

Kauia nuidHHaq MofloqHat
xnAKag c MacnoM

150/1

Hanuror Ko$eiHui c
MONOKOM

Hefl,enn 2

4exo 10

bffepopo,q co ctl tlBoqHblM
MacnoM

5/30

Huqo oTBapHoe

Kaura pucoean MofioqHafl
xlr4Kai c MacJroM

150t5

Llai c uonoronn 180t1C

Hanuror
100

5ynovra "Mono.1Han" AN

{ai co cMopoAt4Hoi 150n/3.

fynru ,13 Qune oreapnofr nrilqui IU

Bepmuulens orBapHar c MacfloM
cnuBoqHbtM

130

Kucens u3 HarypanbHoro cora 180
r\neO ntUeHuqHblfr 30

Pacconunur Ienunrpa4crrfi co
cueranofr u vKoonoM

150t5t1

Te$renra MrcHbte c coycoM
TOMATHbIM

70

Kaua rpevxeear Br3Kar, caeKna
oTBaoHat noDuttoHHo

130/30

(ounor n3 u3pMa 180

X-neb nueHHqHHfr

Xre6 pxanofi 20



OOO "KolbuHar uronsnoro nurasls" iipunoxeuue 8 Cant-lraH 2.312.4.3590-20
ocHoeHoe MeHto H nlru{eBan qeHHocrb npuroroBneeMbrx 6nrcg

Paquor: OcHoeHoe 10-rr 4xeenoe MeHto qcfllt 2022 r fletu: noHeAeflbHl4* CesoH: OceHu-3uMa
1 Bo3Bacr: or 1 no _? ner

peu. fipueu nrar4u, HauueHoeaHhe 6ntona fulacca
nopqhu

fluuleeure
aeulecrea (r)

3Hepre-
TUqecKa9
qeHHocTb

(rran)

Brrarvr.rHur (rur) MuuepansHsre BelqecrBa
. (Mr)

5 X v B1 /- A E P Mg Fe
1 z 4 8 q 10 11 12 13 14 1q

PAX
1nt poA co cnuBorlHbtM MacfioM. 5/30 z,zY 4,5 15,49 111 ,62 0,03 20 6,9 21 3,9 0,37
185 Kaua MaHHafl MofioqHar xuAKas c

MACJTOM
150/5 4,66 6,39 ZJ,CJ 169,69 0.06 1,03 35,84 05,91 92,15 15,82 0,36

397 Kaxao ganuror c MonoKoM 180 3,67 3,87 15.71 112.35 0.05 1,43 22 137 112,1 20,02 o,44
aBrpal( 370 10,62 14.76 54,73 393,66 o,14 2,46 77,84 49.8u 125,2! 39.74 1.17

odEr PdK z
]99,01 -:oK (ppyKroBbti.. 100 0.3 0,2 't6,3 68,2 o,02 z ZU tz I 0,4flroro ga 3asrpax 2 100 0.3 0,2 16,3 68.2 0,02 2 20 tz 9 0,4

47,02 lanar rg rsaueHoi Kanvcrbr. 30 0,49 1,53 2,51 25,77 0.01 7,64 12,79 q40 4,38 0,18
82 Jyn raproSenuuufr c eepuuutensrc u

/KDONOM
150t1 | ,oo 1,71 13,78 77,15 0,06 5,95 19,76 39,81 16.4 0,64

304 |noB u3 Mqca nTuubl 180 16,91 9,01 35,31 289.97 0,07 4,07 48,08 24,36 3R 64 65,43 1,41
376,1 i KoMnor u3 cyxocppyKroB 180 0,05 16,98 68,12 0,36 48,63 '13,86 7.23 l.lz
317,01 Kne6 nueHr.lFtsrri JU 2,37 0.87 14.64 105,87 0,11 20 65 14 1.1
756 2xasofr xne6. ?n ne 4t I v,uJ u,J 47,4 14,1 1.17Hroro sa O6e4 601 23,43 13.42 97.32 633,78 0,3 18,02 48,38 36,02 114.31 21,54 c,oz

371 peuxu ua 6aroHa 40 3,49 4.27 17.68 123,11 0,05 0,27 28.2 37,98 49,27 7,64 0,54392 rau (c caxapoM). 1 80/1 0 0,06 o,02 10 40,42 0,03 10.95 2,47 3,36 0,28,Toro 3a nor[qHxK 230 3,55 4,29 27.68 163,53 0,05 0,3 28,2 48,93 51 ,74 11 0,82

t56,21 Kornerur "fl ro6urenucrue" pur6Hsre c
coycoM ToMaTHbtM

on 8,42 4,O2 6,04 94,O2 0,07 1,67 20,55 37,32 32.19 0,76

321 lrcpe u3 Kaprooenr. 120 2,49 3.58 16,05 't 06,35 0,11 4,15 20,6 33,96 66,73 22.47 0,81?q? {arcGxapoM unuMoHoM 180i10n 0.1 U,UZ 10.04 40,73 {o( tz 3,28 3,64 o,28
,17,04 )(neo nuJeHH,iHbtfi 20 1,52 0,16 9,84 70,58 0,02 4 1a 2,8 0.22ldroro.sa Yxrx 427 12,53 7,78 41,97 311.68 0,2 7.77 41,15 87.28 216,8 61.1 2,07
4TOrO 3a AeHb 50,43 40.45 238 I Ean aE 30,55 95,5; ;42,01 820.1 Lt 2.t 10,08



OOO "Korvr6usar uxonsHoro nurasus,'
flpnuepnoe MeHro r nxt4eBae qeHnocrb nplroroBnqeMulx 6nroli (nuct 2)
Paqro*: OcnoeHoe 't0-rr gueenoe MeHto,cnet 2022 r fleaa BTopHt4K
HeAens 1 Aenu 2 Hegenn: 1

ilpunoxeuue I CanflraH 2.3t 2.4.359O-ZO

Cesolr: OceHs-3uMa

Ne
peq. flpueu nuqu, HaHMeHoBaHue 6nrcaa

Macca
nopq1414

[1i,rlqeaure
BeulecrBa (r)

iJHepre-
rh.recxai
qeHHocTb

(KKan)

Burarvrranur (rvrr)
MuHepanuHure BeuJecrBa

(ur)
5 X v B1 A E Ca P Mg Fa

1 z 4 o B q 10 11 14

3,03 )1rrep6poA c cbtpoM u cnuBoltHbtM
vlaCflOM

5t10t30 4,92 7.16 15,49 146.08 u,u4 0,o7 41 e'l 9.4 o,44

185 Kaua KyKypy3Hae MofloqHae xhAKaq c
MacnoM

150/5 4,69 6,43 28,11 189,07 0.06 0,99 35,3 03,9{ 02.6r 20,19 0,92
ao4 Hanurox xoSerinsrfr c MonoKoM 180 z,o I 3,21 14,42 97,25 0,04 1.18 18 '14 A2 82,12 13,98 0,13

Pd( 380 12.28 16,8 58.O2 432.4 0.14 2,24 94,3 25,5( t65.7i 43,57 1,49

100,01 lMonoxo KilneqeHoe.. 100 3,05 z,I z 5,05 56,88 0,04 1a 20 120 90 14 0,1nTOrO 3:r 3aBTpaK 2 100 3,05 2.72 5,05 56,88 o,o4 1,3 20 120 on 14 0,1

99,16 ;yn oBoulHot Ha oyfiboHe c yKponoM 150t1 2.02 1,58 7.45 52,1 0,04 6,88 19,05 32,4 13,81 0,5110,0r bnroqru py6nensre Kypt4Hbte c
TOMaTHbtM COyCOM.

80 8,5 8,7 6,75 139,4 0,05 0,98 26,32 27,39 56,1 9 12,84 o,73

164,03 (aura nueHuqHaq B93Ka9 co ceernofi
)rBapHofr nopLlt4oHHo

130/30 4,17 4,43 23,99 152,63 0,08 3,15 30,49 eo oe 34,6 I at

0,57
]98,02 lanuToK 143 tUhnOBHnKa. 180 0,61 0,25 18,68 79.41 0,01 0,18 19,2 3,06 4,8617 n1 (naFr ntttaurruuurri JV Z,J I v.6{ i4,64 i 05,87 6 11

ZU 14 't,1
1 17

756 Pxasofi xne6. 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14.1l4roro ea O6eg 631 tY,oz 16,13 85.61 596,31 o,34 11 tq 44,98 26,6: :93,9t 94,21 5,42

722 leqexse"Hoqra" AA 3,09 15.92 31,74 282.6 0,05 0,18 8.72 36,56 6,84 0.63797,07lHanrarox xntoxeeHHsrfr ulronsrurl. 180 0,04 0.02 13,79 55,5 1,29 o7a 0,95 3,1 0,09/lroro sa flongarr 230 3,1 3 15,94 45 4? 338,1 0,05 1,29 0,18 18.47 37.51 9,94 o.72

.JU,UQ JapeHuKl4 JIeHUBbte oTBapHbte c
)oycoM MonotlHbtM.

150 18,25 10,27 23,85 260,83 0,06 0,33 69,2 30,9r 93.7: 21,71 0,62

392 9afr (c caxaporrrr). 1 80/1 0 0,06 0,02 10 40,42 0,03 10,95 2,47 3,36 0,28I.U4 Xne6 nruesrqsui 20 1,52 0,16 I,84 70,58 0,o2 4 13 2,8 0,22
HaPe3Ka 100 0.4 0,4 9,8 444 0,03 7 16 11 q 2,2

460 4V,ZJ I u,oc 53,49 416,23 0,11 7,36 69,2 161,9 220,2 36,87 3,32
58,31 162,44 247,7 1839,92 0,68 23.38

'A 
AC to7,4( 98,5( |,uc



OOO "Kor,rr6usar utronsnoro nrrasus,,

He4enr 1 Aer.ru 3

flpnuepnoe MeHK, H nnrqeBar qeHnocrb npxroroBrr.qeMurx 6nrc4 (nrcr 3)
Paqrox: OcHoeHoe 10-rn gaeenoe MeHto,cnu 2e22 r peaa: cpega

iipunoxeHue I CanflraH 2.312.4.3590-20

Cesox: Ocexu-3ilrua
Hegenr: 1 1no3

Ne
peq. fipreu nrqu, Ha!4r,.reHoBaHue 6jrh?aa

Macca
nopqhil

liuiiieaure
eeqecrea (r)

SHepre-
TUqecKafl
qeHHocTb

(rran)

Burauranu (rvrr)
MuHepahuuure BeulecrBa

(Mr)

6 X Y B1 A E Ca P Mg Fe
2 4 6 7 I q 10 11 tz 14 tc

1,02 IepopoA co cnuBoqHbrM MacnoM. 5/30 z,zY 4,5 15,49 111.62 0,03 20 AA zl naa
677 (aOaqKoBaq ukDa 30 0,57 2,67 2.3'l 35,55 45,9 z,l 276 12.3 11.1 4,5 0,21215 JMfler HarypanuHsri c uacnout 105 10,63 12.97 2,O4 167,41 0,06 0,2 226 83,04 82,41 13,91 2.05394 {at c MonoKoM 1 80/1 0 2,73 2,96 14.32 94,84 0,04 1,23 18.4 I O.JJ 85,27 15,12 o,37

Pdf, 360 to,zz 23,1 34.'t6 409,42 46,03 540,4 18,5i )qo R, 37,43

101,1 Hanuror rlrinoMonoqHHfr Ke$rap. 100 2,9 3,2 4 56,4 0,03 0.7 20 120 OA '14 0,14Toro 3a 3aBTpaK 2 100 z,v 3.2 4 56,4 0,03 0.7 ZU '120 14 0,1

57,14 )opul 143 CBeXei KanycTbt c
(apToQefieM u yKponoM_

150t1 1,05 1,53 8,35 51,37 0,03 7,04 0,04 30,95 31,68 to,I I 0,7'l

coo,u Cep4qe ryr.ueHoe B coyce cMeraHHoM
: TOMATOM .

70 9,07 5,9'l 4,12 105,95 o,12 0,91 20.45 18,96 14,46 2.37

99,'l l-opoxoeoe nrope c orypqorur cBexuM
nopquoHHo

130t20 13,45 4,'t2 27,61 ?o1 1? r|1)o rl-7 18,2 oo,v5 38,1 t 56,92 4,26

646,1 lanuToK h3 flhMoHoB cBexux 180 0,08 0,01 13,73 4E a2 3,44 13.03 1,89 3,07 0,09V^^E -.--^. -.-, -- -- -v-ru tcu I tucHflYnbtx 20 1,52 0,16 9,84 70,58 u,vz 4 1?, 2.8 0,22/56,01 Pxasoi xne6. 20 1,32 0,24 6,68 34.16 0,04 0,2 7 31,6 9,4 0,78
591 26,49 11,97 /0,33 518,71 0,5 12,09 38,89 40,8( 116,12 03,4t 8,43

460 (pex4ens "Caxapnurfi". 50 3,43 6,88 30,32 196.92 0.11 9,5 10,46 31,61 5.07 0,48392 '{afr (c caxaporrl). 180/'10 0,06 o,02 10 40,42 0,03 .ln oq 2,47 3,36 o,28
240 3,49 6,9 40.32 237,34 0,11 0.03 qq 21,41 34,08 8,43 o,76

'broa ryueHag c oBoqaMu h ToMaToM 80 9,63 6,58 2,17 106.42 0,09 1.18 14.66 19,39 1,21 22.85 0,49315 rHoi pnc 't30 3,19 4.7 27,46 164,9 0,o2 23,6 4,94 6? Rl 49 7A 0.48382 Kucenu ug HarypanbHoro coKa '180 0.17 0,11 37,4 151,24 0.01 1,08 20,72 13.41 o- tz 0,2817.U Xre6 nueHu.{Hsrri 20 1.52 0,16 9,84 70,58 0,02 4 IJ 2,8 0,22
410 14.51 11,55 76.87 493.14 0.14 2,26 38,26 49,05 9't.4i 50,53 1,47

63,61 56,72 r25,6€ 1715.01 46,81 18.61 i47.0! 936,5 '13,8 13,76



OOO "Kou6usar utronssoro nrarauug"
llpruepxoe MeHto t,t.nxl4eBae qeHHocrt rrprroroBnreMsrx 6nrcg (nucr 4l
Paqrox: OcHoeHoe 10-rn 4ueexoe MeHrc ecnr 2022 r fleaa:- qerBepr

!g4gn" 1 geut 4 Hegenn: 1

f'lpunoxenne 8 Canilr,rH 2.3i2.4.359O-2O

Ceson:
Borpacr:

OceHu-3nva
1no3 neT

Ns
peq llpneu nuqu, uausesogasre 6noaa Macca

nopLll414

I InuleEbte
BeqecrBa (r)

Snepre-
TUqecKa9
qeHHocTb

.(KKan)

Brrarvruuur (rvrr)
Muaepanuusre BerqecrBa

(nr)

6 X v B1 E P Mg Fe
1 z 4 5 o a I q 10 11 tz IJ 14 tcJaEr PCtr

1,02 )yrepbpoA co cftr4BoqHbtM MacnoM. 5/30 2,29 4,5 15,49 't't1,62 0,03 20 o.Y
185 MOnOqHag XI4AKag

) MacnoM
150t5 Eqo 7,02 26,62 192,02 0, 14 0,98 35,12 04,91 1 38,1 35,6 o,92

480,0 Hanuroruorona4xurfi Xpwxa 180 1,64 I,t 12.59 72,22 o,12 5,28 9,28 32,03 41.76 7.88 '1,01
Hroro ga 3aerpax 370 9.52 13,22 54.7 375,86 o,29 6,26 64,4 73.8; :UU,Et 47.38 2,3aErPcn 4

t78,1 Krcens ug v€pr-roi cuopo4nusr
($pyrroao-rro4nsrfr).

100 0,09 0,04 11,65 47,72 20 9,92 6,77 4,06 0.15

dToro 3a 3arrpar 2 100 0,09 0,04 11,65 47,72 20 9.92 6,77 4.06 o.15

20 Janar uz ceexeft Kanycrbl
ienoro.taHHofi c MopKoBbto

30 0,46 r.3J 2,82 26,89 0,0'1 10.79 14,55 9.46 5,09 0,18

80 ;yn KaproQeflbuui c nureuou,
lrBapHoi psr6oi ra yKponoM

20t150t1 3,03 12,11 97,71 0,08 5,76 7,35 22,16 65,36 20,9 0.69

710 Suro.rru py6nenue Kypt4Hbte co
cMeTaHHbtM COyCOM

BO 8,82 6,73 74 125,45 0,05 0,51 26,59 31,77 58,17 11,91 0,69

JZI looe u3 xapro$enr 1?n t 7i ia2 vo,, Y v, tz z+, c zz,Jz aA i< 72,35 24,37 0,88!76.13 cyxoQpytffoB 180 0,05 16,98 68,12 0,36 48,63 13.86 7,23 1,1217.04 Xne6 nrueHuqHHfi 20 1,52 0. 16 9,84 70,58 0,02 4 2,8 0.22
56,01 Pxasofr xne6. 20 1,32 0.24 6,68 34,16 .04 0,2 31.6 9,4 0,78l4roro:a O6eg 631 20,41 15.92 68,27 521.7 o,32 21,92 56,46 64.6( 263,8 81,7 4,56

469 -yno,1Ka '!ouauxnn". 5U J,OJ 7,88 30,3 206,64 2.5U.U6 9,43 31,34 4 72. 0,47'{anuroK 143 Br4rxHt4 180 o,14 0,04 15.38 62,44 0,01 z,t 15,8 5,4 6,62 0, 13,roro ea flonAxrx 230 3,77 7,92 45.68 269,08 0,09 2.7 2,5 25,23 36,74 12,35 0,6

1 5V8 -;ocr4cKa oTBapriaq c ToMaTHbtM
)oycoM

85 5.72 11,04 2,1 130,64 0,05 0,4 7,24 19 64,91 10,03 0,87

205 vlaKapoHHbte u3Aenhr oTBapHbte. 130 4,79 270 29,59 171,63 0,05 18,2 14.33 31,58 9,54 0,69392 Vafi c noe[anoM. 180t20 4,14 o,02 4a nt 52,82 U. IJ 12,49 4,27 4,54 0,51
17.O1 (neb nLueHfi.{xurft 30 2.37 0,87 14,64 105.87 0,11 20 65 14 1,1dToro 3a YxrH M5 13,02 15,72 AO 26 460,96 o.21 0,53 25.44 35,82 65 7( ?R 11 2'l'7

lqeHb 46,81 52,82 r39,64 1675.32 0,91 51,41 '148.8 439,5 i73,9: 183.6 10,78



OOO "Koru6uHar uixonunoro nuraHuq"
l-lptuepnoe MeHrc x Er,rrqeBar qeHHocrb flpuroroBnqeMsrx 6nrc4 (nncr 5)
PaqtoH: OcxoeHoe 10-rr,r gxeexoe MeHlo qcnu 2022 r penu: nflTHhua

lipranoxeHre 8 CasilraH 2.3t2.4.3590-20

CesoH: Ocexu-3[r'/aHe4enr 'l AeHs 5 He4enn:

Ns
peq. fipueu nrar4ra, HahMeHoeaH!4e 6npaa

: orlAo3ner

Macca
nopquH

r rriuleBbie
BeulecrBa (r)

JHepre-
TUqecKaS
qeHHocTb

(rran)

BurarvrraHsl (rrar)
MrHepansHsre BeulecrBa

(Mr)

6 X v B1 A E P Mg Fe
1 2 4 7 8 o 10 11 12 IJ 14 t3

J,UJ lbyrepopoA c cbtpoM h cnuBoqHblM
lMacnoM

f 5/1 o/30 w /, to 15,49 14b,U6 0,04 0,o7 41 81 9,4 0,44

175 Kaua flppx6a MonoqHafl )KuAKafl c
\4acfloM

150t5 4,75 6,69 25.78 182,33 0,09 0,99 JC.J 102,9: zz,3a 29,42 0,64

F{anurox ro$efrHurfr c MofloKoM 180 2,67 3.21 14,42 97.25 u,u4 1,18 18 114.61 82,'t2 't 3,98 0,13oadr PaK 380 12,34 17,06 qA AO 425,66 o,17 z,z+ 94,3 ,)a 
^-

285,5 52,8 1.21

100 3,05 2,72 56,88 0,04 1'4 ZU 120 qn 14 0,'lnToro 3it 3asrpaK 2 100 3,05 z,I z 5,05 56.88 0,04 t.J zu 120 90 14 0,1

67,06 l-Llu ra ceexefi ranycrir c
KapTocpeJreM.

150 1 ,11 J 6,49 57,4 0,04 11,21 zt ,t J 31,48 15,79 0,52
,R' A9 (oTneTbt l43 roBtAuHbr c coycoM

IOMATHbIM.
70 5,93 5,91 7,95 108,71 0,03 0,56_ 8,76 11,37 61 ,73 q7? 1n2

)13.21 (aua nepnoBar paccbtnqarafl c
]eneHbtM fooouIKoM

130t20 4,36 28,06 I bJ,U6 0,04 z 18,2 28,38 143.3 21,29 nq

o3s
1.1

187,06 JanilToK h3 anenbcuHoB 180 nnA nnt 2,5+ i3,49 5,6117,01 vreo nueHu,.tHbtfr JU 2,3-, 0,87 14.64 105,87 0.11 20 65 14756 lPxanofi xne6. 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 't.17
veel{ 610 15,76 13,9 86.14 coz.t 0,27 16,11 27.26 111.47 r53,41 80,52 5,09

493 lpflH14Kt4 40 2,0 2,6 28,4 147,4
392 l9ara (c caxaporra). 180/10 0,06 0,02 10 40,42 0,03 {n oA 2,47 J,JO 0.28

r9J rf.ldnf,
Yxrn

230 2.66 z,oz 38,4 187,82 0,03 10,95 2.47 3,36 0,28

160 I 1553l 15,18 37,35 209,62coycoM Mofl OqHbrlJr cnaAKrM
J46,1 4 u,o7 0.il 67,1 60,0[ 29.06 0,88

671 {au co cMopoAt4Hofr u caxapoM 150nt3,5 0,08 0,02 7.26 29,54 7,O2 9,65 2.8 3,56 o,23317,04 XneO nueHu.lHbri 20 1.52 0,16 9,84 70,58 0,02 4 13 2,8 0,22368 'lofl oKr4 cBe)Me Haoe3Ka. 100 NA .o,4 oa 0,03 16 11 o 2,2flroro sa Yxux 440,5 r/,cJ 15,76 54,25 492.66 o,12 14,66 67,1 89 7: ,24 A', 44.42 ?ce
nToro 3il AeHb 51,34 52,06 1725,72 0,6 34.34 r08,6( ;56 7t lqq I 1n t4



OOO "Kou6uxar ulronssoro nraraHus"
flpuuepnoe MeHrc x nuuleBac qeHHocrb nplrroroBflf,eMurx 6nrcg (nncr 6)
Paquox: OcHosHoe 10-rr AHeBHoe MeHlo ccnu 2022 r fleau: noHeAefibHHK

n^'.-^.,.^,...^ o ^^..n,-lI fpyfr f u^Ennc o vdHt Inn z.Jtz-+-J3vv_zu

Ceeox: OceHu-3rMa
4eHs 6 He4enn: 2 orlAo3ner

Ne
peq flpneu nn4u, tauueHoeaHue 6no4a Macca

nopqHu

l-llrqeesre
eeulecrea (r)

vnsPr c-
TnqecKag
qeHHocTb

(rran)

Brrarvrunsr (ur) lviunepanuusre BeqecrBa
/^rr\

6 X v B1 E P Mg Fe
I z 4 7 8 o 10 11 12 13 14 15

JaBTpaK

1,02 ryrepopoA cO Cfll4BOtlHblM MaCnOM. 5i30 2,29 4,5 15,49 111,62 0,03 20 6,9 zl ?o 0,37
t atc (aua fepKynecoBa9 MojloqHag

{(l4aKag c MacfloM

't 50/5 5.03 7,47 21,35 172.75 0,12 0,98 35 08,2-, 44.71 40,86 nq4

394 la14 C MOfiOKOM 1 80/1 0 2,73 2,96 14.32 94,84 0,04 | ,25 18,4 116.3: 85,27 15,12 0,37
aETpaK 380 10,05 14,93 5'l to 379,21 0,19 2.2'l 73.4 231,5 )5n q, s9,88 1,69

JailPax
198,05 lanuToK t43 M4nOBHUKa. 100 0,34 0.14 9.77 41,7 0,01 0,r 10,67 1,7 2.7 0,32hroro:a 3arrpax 2 100 0,34 o.14 9.77 41 7 0.01 10.67 aa 2,7 o.32

L'OEA

81,12 )yn xaproQenunsri c ropoxoru Ha
iynsoxe c yKponoM.

150t1 4,O1 1,74 12,95 83.62 0,12 3,89 22,88 53,02 21,48 1,25

19,02 ljHr4qeJib h3 nTurlbt c ToMaTHbtM
royioM

80 7,94 6,67 8,45 125,59 0,05 23,82 14.3 46,87 11,01 0,76

,14.22 (aua rpeqHeBafl Bq3Kafl c roMaroM
]BexuM

150t20 4A 5,05 21,4 150,25 0,'t3 4,05 zl 20,22 14,81 77.44 z,oJ

797,O7 -lanrtor rnoreeHHsrfi utronsnsrfr 180 0.04 U,U2 13,79 1,29 0,95 3,1 0,09
17 03 -X-gg[ ;1t r r4u4uu5r.i. AA 1it

I J,9O r+ t, to u, uz+ x 26 5,6
756 rxanofr xne6. 30 {oq 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47.4 14,1 II

4TOrO 3a UOe.q 651 21,78 14 1 90,37 623,02 0,39 10,56 45,12 85,65 r89,0t JZ,I a 6,34
ron,q]rnK

371 )eHKl4 }.|3 oaTOHa 40 3.49 4,27 17,68 123,11 0,05 0,27 zo,z 37,98 49,27 7,64 o,54
392 l{an (c caxapor',r). 1 B0/1 0 0,06 0,02 10 40.42 0,03 10,95 2,47 3,36 0,28

,1Toro 3a non.qHnx 230 3,55 4,29 27,68 IOJiCJ 0,05 0,3 28.2 48,93 51,74 11 0,82
Y)|(l,lH

415.0 -KuKr,l MopcKr4e us psr6ur c roMarHbtM
:OVCOM

90 5,14 4,05 5,33 78,33 0.03 o,41 17 21,42 66,52 16,1't 0,39

321 r|ope H3 Kaprooefie 130 2.74 4,23 12,44 98,79 o.12 4,5 22.32 36,55 72,35 24.37 0,88
378,1 fuiceflb u3 euulur,r (

Dpyrroeo-groAHsri)
180 0,15 0,04 21,84 88,32 0.01 3,24 zt,o 19,25 12,72 7,31 0.15

17.O1 (rre6 nlueHh.{Hsri 30 2.37 oa7 14 F.4. ln6 R7 0.11 oc t+ I

[roro aa Yxrr 430 10.4 9,19 54,25 371,31 0,27 8,'15 60,92 97,22 116,5( 61,79 2.52
nToro 3a AeHb 46,12 42,65 JJ,Z. 1578,77 0,91 21,32 i07,62 173,9; n( 268,1 11.69



OOO "Kou6uuar ulronuHoro nurasug" llpnnoxesue 8 Can!}H 2.3!2.4359A-2A
flpuuepnoe MeHro l,r nr4r4eBan qeHHocrb npr,troroBnseMcrx 6nroA (nncl. 7l
Paqron: OcxosHoe 10-ru.qneenoe MeHro rcnr 2022 r frenu:. BTopHriK Cesox: OceHu-3uua

AeHb Hegena:2 Boepacr: or 1 4o 3 ner

Ns
peq

llnuer-,t 6nnna Macca
nopql414

Beu.lecrBa (r)
3Hepre-

TUqecKa9
qeHHocTb

(xxan)

BurauuHsr (rur)
f,r....^^--,rvrvrHEpdJ tDnbtg EgU.lEUt bd

(Mr)

5 X v B1 A E P Mg Fe

z 4 o 7 8 I 10 11 tz 15
3asrpa|(
1.02 ,oDoa co cnfiBoqHbtM MacfioM, 5/30 2,29 4,5 15.49 111,62 0,03 20 21 ?q 0,37
41 ;anaT u3 MopKoBr4 c caxapoM 30 0,37 0,03 3.41 14 ?A 0,01 0,72 7,67 15.05 10,51 0,2

535,0 JaneKaHKa u3 TBOpOra c prcoM co
:uerasoi .

150 I o.c 15,45 23.88 308,57 0,05 o,32 86,33 71.01 234,3 27,28 0,85

480.0 Hannror urorona4rurfr Xpyrra 180 1,64 1,7 12,59 I Z,ZZ 0,12 5,28 9.28 62.03 41,V6 7,88 1,01
nToro 3a JaBTpa|( 395 22,8 21 ,68 507,8 0,21 o,5z 15,61 t47,61 \12,11 49.57 2.43
3arrpax 2

;46.12 Hantaror u3 nnMoHoB cBexhx 100 0,04 7,63 30,73 1.92 7,28 1,06 1.72 0,05
l4roro la 3aerpax 2 100 0,04 7,63 30,73 1.92 7,28 1,06 1,72 0,05
O6e,q

Jyn noneeoi ua 6ynsore c 3eneHbp
r'Kpona

150t1 2.33 1.71 tz, 11 0,06 5,73 14.63 41,35 16,76 o,62

\02Je rTuqa ryueHag c oBoulaMn u
roycoM, c.Bexhf orypeq nopquoHHo

180t20 9,06 b,b 17,75 '166,64 0,11 9,73 23.17 44,2 1't,71 35,76 1q?

176.1 (oMnoi H3 cyxo$pyrroB 180 0,05 16.98 68,12 0,36 48,63 13,86 7.23 1.12
\17.04 Xne6 nuresuqsuri 20 l,cz 0,16 9,84 70,58 0,02 4 IJ 2,8 0,22
' JO,U I radHun ! ttsu. ZU |,JZ tl t4 u,u4 u,z 9,4 t1 7Q

ilroro sa O6eA 471 14,28 8,71 63,36 412,65 0,23 15,82 23,37 18,46 11.5i 71,95 4,27
llonAnnx
636 le.rerue 'lercroe" EA 3,43 14,25 33,93 277,69 0,05 75,O1 11 ,62 4,86 0,49
o/ | lar4 co cMopoAr4Hofr u caxapoM 150nt3,5 0,08 o,02 7,26 29,54 7.02 9,65 2,8 244 0.23

4Toro 3a nonaHrK 210,5 3,51 14,27 41 1q 307.23 0,05 7.02 75.O1 2't,27 38,35 8,42 o.72
Yxrx
677 (a6aqroeaq uKpa 30 o,57 2,67 2,31 45.9 2.1 276 12,3 11.1 4,5 0,21
206 vlaKapoHbr oTBapHbre c cbtpoM,c

{acnoM
170 9,64 8,28 35,23 254 0,06 0,11 46,5 18,12 27,61 19,67 0,94

392 -lax (c caxapoM). 1 80/1 0 0,06 o,02 10 40,42 0,03 10,95 2,47 3,36 0,28
J17,01 (lre6 nlueHu.{Hurfi 30 Z.J I 0,87 14,64 105,87 0,11 20 65 14 1.1
Hroro sa Yxra 420 't2.64 11.84 5]/,1E 435,84 46,07 2,24 322.5 61.37 41,53 2,53
nToro 3a AeHb 53.27 qAE ,.29,71

I oY4,ZC 46,56 JJ,JZ 36,4( tSJ,VVl/bV.Zt 73,1! 10



^^^ "r^..6,,,,^ -^FC nhrauHsil llonnoxerne g carflnH 2.312.4.359a_2a

@crb flpilroroBflneuurx 5nro4 (nncr 8)

Paqnon: Ocxoenoe 10-ru gxeenoe MeHK) scnu 2022 r AeHr:. cpe1a CesoH: Oc€Hu-3uMa

He4enr 2 4ens 8 HeAens: 2 Bo3pacr: or 1 4o 3 ner

Ne
peq.

6rn Macca
nopqru

I InLqgEbrg
BeulecrBa (r)

JHCpr C-

TUqecKac
qeHHocrb

(KKafi)

Brrauuuur (nr) iviil Hepar-ibiibie BeijjecTBa
(ur)

5 X B1 c A E Ca P Mg Fe

z 3 4 5 o 7 8 I 10 11 12 13 14 1q

3agrpar
5 Eyrep6po,q c cbrpoM 14 MacnoM

cfluBoqHbtM
5/1 5/30 6,24 8,49 15,49 163,33 0,04 0,1:l 7.O5 111 12.15 naR

| /3 Kau:a,Qpyx6a MofloqHafl xuAKae c
MacfloM

150/5 4.75 6,69 25,78 182,33 0.09 0,99 02,9: 22.3t 29,42 0,64

397 KaKao HanilToK c MonoKoM 180 J,b / 3,87 15,71 112.35 0,05 1,4J 22 lJ/ 112,1 20,02 o,44
l4Toro 3a 3asrpaK StJJ 14,66 19,05 56.98 458.01 0.1B 2.53 1OB,B i46,98 845.48t61 .59
3aB:rpaK 2

i64,02 F{anuror us .rdpnoi cMopoAt4Hbr. 100 0,09 0,04 8,17 33,4 21 8.82 3.47 4,33 0,16
l4roro ga 3aerpax 2 100 0,09 0,04 8,17 33,4 21 8,82 3,47 4,33 0,16

O6es
R6 Cyr rapro$ensusrfr c rndqrauu,

qbtnnqTaMn u yKponoM
8t150rl 5,02 3,79 9,41 91.83 0.05 4,O7 12,38 24,62 51.7 14,7 0,64

704 Kofio6Kr4 rrypuHbre c coycoM
CMETAHHbIM.

70 ( {o 6,86 6,79 109,66 0,03 0,57 17,64 't7,46 36,44 8,04 0,51

too 11 opoxoBoe nlope c orypqoM
(oHepBupoBaHHblM

130t20 13,47 4,12 27,57 201,24 0,29 I 18.2 i8,12 37,0t 56,92 4,28

rqr rrt I v^
{an n al la aa ao 11 n lo ld a

t17,01 (ne6 nueHu.txstfr JU 2,37 0,87 14,64 105,87 0,11 20 65 14 11

756 )xasofi xne6 ?n 1,95 0,3 14,1 oo,Y 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 t,tt
froro sa O6bg 619 28,61 16,19 91, 19 654,91 0,54 J,6Z 48,52 1qa o 12,6i 8.27
llongnrx
469 jvno.lra "!ot,taUuHqg". 50 3,63 7,88 30,3 206,64 0,08 2,5 9,43 31.34 5,73 o,47

174,01 (oMnor u3 anenbcuHoB cBexux 180 0,1 0,05 30,86 124.29 0.01 6,44 19,24 12.38 1.52 1,O2

lToro 3a norgHr,rK 230 7,93 ot,to 330.93 0,09 6.44 2.5 28.67 43,72 17,25 1,49

Yxru
1 578 jocr4cKa oTBapHaf c ToMaTHbrM

]ovcoM
5,72 I't,o4 2,1 130,64 0,05 0,4 7,24 19 64,91 10,03 0,87

336 (anycra ryueHae 't20 Z.J I 3,88 6,57 70,68 0,03 20.41 0,06 69,33 45,69 22.96 0,91

;27,01 -lafi c q6norarilu il caxapoM. 1 80/8/6 0,07 0,04 8,59 ?q 0,62 11.O2 2,64 3,51 0.35
r17 A1 r.ne6 nuieHu.{r-tsri 2n t '77 n e-7 14,64 {n6 R7 n11 an 65 4A 44

,roro sa Yxt,tx 429 10.53 15,83 31,9 342,19 0,19 21,43 19.3{ 78,21 50,5 3,23
,Toro 3a AeHb 57.62 59,04 249.4 1819,44 1 57,22 tat, t63,7t 11,55?.46,2{ 14,71



f\fff\ "I{nrr6rruar nrv^nlu^r^ nutesrro" Flnrrnnvaurra a /-aufirrr-I t 2lt A ?F-0n.-tn

@crb npr,rroroBrrseMbrx 6ntog lnrcr 9,
Paqrox: Ocnoexoe 10-u gneenoe MeHro qcflu 2022 r flena: qerBepr Ceron: OceHs-3rua

HeAens:2 : oT1 neT

Ns
peq.

Macca
nopquu

n...,.^^,.^I tyttl{gbDtE

BeqecrBa (r)
Sirepre-

TUqecKaq
qeHHocTb

(KK€rn)

Burauuuur (ur) rvrnHYpdJ rbHbrE 6Eu{Eu I Ed
(r.lr)

5 X v B1 E Ca P Mg Fe

1 4 b 7 8 I 10 11 12 IJ 14 1q

3aBTpaK

1.O2
'VTePOPOA 

CO CnhBOqHblM MaCnOM. 5/30 2,29 4,5 15,49 111 ,62 0,03 20 6,9 21 o,37
't 85 Kaua nueHHaq MonoqHaq xraKas c

MacfloM
1 50/5 7,07 8.65 29,38 223,6s 0,16 1,64 45,2 oz,ot 83,7 42,33 0,98

395 'ianuToK KooeuHbrh c MonoKoM 180 2,6t 3,21 14,42 97,25 0,04 1,18 18 14,6t 82,12 13,98 0,13
l4Toro 3a 3aBTpaK 370 12,03 16,36 59,29 432,52 o,23 2,82 6J,Z 284,2 .Ub,U 60,21 1,48

3aerrpax 2

100.01 vlonoKo KHng.reHoe-. 100 2n( 2.72 ANA 56,88 0,04 t.J 20 120 90 14 0,1

9lroro.sa 3aerpar 2 100 3,05 2,72 5,05 56,88 0,04 1,3 20 120 90 14 0,1

O6eg
57,15 )Optq 143 CBexeil (anycTbl c

raorodeneu Ha 6vnboHe
150 2,17 | ,cz 8,29 55,52 0,03 6,04 0,04 23,26 30,75 14,86 0,69

)o4,12 tfloB M3. MgCa nTULlbt C TOMaTOM

:BEXUM
180t20 1 1,16 15,77 41 12 JC | ,UC 0,1 9,08 16,54 28,14 53,01 41,9 1,46

797.07 lanilToK KntoKBeHHb|l4 LllKOJIbHbtt4. 180 0,04 0,02 42.70 55,5 1,29 0.95 ?l 0,09
17.02 Xne6 nuieHu.{Frsrfi. 40 3,04 o,32 19,68 141,16 0,04 8 26 5,6 0.44
756 )xasofi xne6. 30 {04 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47.4 14.1 1.17

4TOrO 3a UbeA 600 i 8,36 670, i J 0,22 10,41 i6,88 7u AA '(Q i i 7u (a

flonllnrx
493 lpssrrr 40 2,6 2,6 28,4 147,4

392 lar4 (c caxaDoM). 1 80/1 0 0,06 0,02 10 40 a2 0,03 10,95 2.47 J,JO 0.28
ilroro sa flonAxux 230 2,66 2,62 38,4 187,82 0,03 10,95 2.47 J,Jb 0,28
Yxrx

t87,1 JnaAbu u3 neqeHh c coycoM
TOMATHbIM

70 6,62 4,11 4,21 80,31 0,11 13,58 293,6 8,O2 15,2: 8,28 2,67

321 lope u3 Kaprooene 130 2.74 4,23 't2,44 98,79 0,12 4.5 22.32 36,55 72.35 24.37 0,88
378 {ncenu Spyrroeo-sroAH urfr 180 27,18 108,72 8,4 1,71 0,09
17,01 (ne6 nuieHu..rnsrfr 30 2,37 0,87 14,64 105,87 0,11 20 65 14 1,1

nTOrO 3€l yxl,rH 410 1't,73 9,21 58,47 393,69 0,34 18.08 15,9 72,97 :52,5( 48,36 4,74
l4Toro 3a AeHb 47.83 48,84 r58.1( 1741.04 0,83 38,64 436,0 i67,71 i90,02 105,4t 10,45



CCO "KonSlrirar lirKofi bHoio nlitaHlti" nhf.F^n,^...,^ a a-,,n,.u 11t1 A aton 1n

flpruepnoe MeHK) l,r nuuleBas qeHHocrb npxroroBflceMsrx 6nlo4 (nrcr 10)

PauxoH: OcHoeHoe 10-rr 4neenoe MeHK, qcflr 2022 r flena: nerHr4lla Cesox: OceHu-3ur\ia

HeAenr: 2AeHu 10 : or 'l .4o 3 ner

Ns
peq' flpraervr nuultt, uauueHoaaHue 6no4a Macca

nopLl1414

i iriiiieBbie
eeulecrsa (r)

uHep.e-
TUqecKag
qeHHocTb

(KKafl)

BrrauuHsr (ur) rvil,tHepar tbHbte tseulect Bi,
(Mr)

5 X 8,1 A E Ca P Mg Fe

I 4 o 7 8 I 10 11 tz IJ 14 tc
3aBTpaK

1.O2 )VTePOPOA CO CnuBoqHblM MaCflOM. 5/JU 2.29 4,5 15,49 111.62 0,03 ZU 6,9 zl ?o 0,37
209 ilfiqo oreapuoe 40 5,08 4,6 0.28 62,84 0,03 100 50.22 79,8 8,68 1.12

1 85,1 9 (aua pr4coeas MonoqHas xuAKaf,. 150 3,86 2,76 25,4 141,88 0,05 1,03 15,84 02,0: n5 li 23,05 0,35
394 {al4 c MonoKoM '180/10 2,73 2,96 14,32 94,84 0,04 1,23 18,4 1'16.3: 85,27 15,12 0,37

4Toro 3a 3aBTDaK 415 13,96 14,82 55,49 411,18 0,15 2,26 54,24 275,5 )q1 ?c 50,75 2,21

3aeroar 2

401 -lanuror Krcfl oMonoqHHfi Cuexor. 100 2,7 2,5 10.8 76.5 0,03 0,9 20 121 94 I3 0.1

rlroro ra 3aerpax 2 100 z,I 2,5 10,8 76,5 0,03 0,9 zu 121 94 0,1

O6en
76 PacconsHnx fl eururpa4crufr co

cMeraHoi 14 vKponoM.
150t5t1 2,73 2,65 12,38 84,29 0,06 5,56 7E 21,3 48,44 17,26 0,66

287,1 Tedrenr MscHbre c coycoM ToMarHbrM 70 4,69 4,74 6,34 86,78 0,02 0,76 19,24 7,77 49,81 8,29 0.81

,13,22 KauJa fpe.{HeBas Bg3Kafl, cBeKna
oTBapHaf, nopqt4oHHo

1 30/30 424 4,36 19,29 133,24 0,05 ? 1q 18,2 26,02 67,82 2,47

176- 2t KoMnor h3 l430Ma 180 0,39 o.02 24.99 101,7 0,03 22.93 23,22 9.39 0.57
117,Ot Xne6 nrueHu.rHHfr ZU 1.52 0,16 9,84 70,58 0,02 4 2.8 0.22
256,01 PxaHoi xne6. ZU 1.32 o)4 b,oo 34.16 0,04 4.2 31,6 9,4 0,78
4roro sa O6eA ouo '14.89 12.17 79.52 510.75 0.22 9,47 45,14 89.02 t70.4i 14,9(

llongrux
011.0 vno.{ra "MonoqHac." EN 5.32 3.42 25,28 193,34 0,43 v.a 13 36,71 55,85 9.05 u,ov
671 {ai co cMopoahHor4 h caxapoM 150nt3,5 0,08 0,02 I,ZO 25.54 7.O2 9,65 2,8 3,56 0.23

{roro ga flongxrx 210,5 5,4 3,M 32.54 222,88 0,43 7.22 13 46,36 58,65 12.61 0.92

Yxrn
277 ynsu u3 cpune orBapHoh nrullbl 70 13,1B 2,77 2,27 86,73 0,03 z 45,59 14,71 66,65 39,42 0,83

t05,02 JepMHtllejrb oTBapHat. 130 4,79 29,59 171,63 0,05 18,2 14,33 31,58 9,54 0,69
382 180 o,17 0,'11 37,4 151.24 0,01 1,08 20,72 13,41 6,12 J,2A

17,01 (re6 nu:enuqsui 30 2,37 0.87 14,64 105.87 0.11 20 65 14 11

,Toro 3a YXHH 410 20,51 7.54 83,9 515.47 0.2 3,08 63,79 39.76 76.62 69,08 2.9
lToro 3a AeHb 57,46 40,47 >-62.21 1736,78 1,03 22.93 196,'l i0't,& ]91 11 262,4 11.64



Cpe4xecyrovuan norpe6rocru a nr4t4eBbrx aelqecrBax r lxeprxr 4erefi 4o 3 aer

Seaxu (r) Xupu (r) Yraeeo4ur (r) )xepreruvecxaa qexxocru (rxaa)

r HeAenf, r AeHb )ur45 +u,+5 256 1570,85

1 xeaenR 2 aesu 58,31 52,44 247.7 1839,92

1 xegeae 3 4exu 63,51 56,72 225,68 t715,o!
1 xe4enn 4 4euo 46,81 52,82 239,65 1675.32

1 Heaean 5 aexu 5L,34 52,06 249,s3 1725,72

2 negean 6 geuu 46.12 42,6s 233,23 1578,77

2 xe4ean 7 4exu 53,27 56,5 229,73 t694,25
2negena 8 4exu 57,62 59,O4 249,4 r8L9.44
2 aetena 9 aeru 47,83 48,84 258,19 t74L,O4
2 xeAeaR 10 AeHu 57.46 40.47 262,25 1736,78

l4roro ra 10 anefi 532.8 511,99 2433,35 t7t.82,24
Cpe4nee 3HaqeHhe 53,28 51,19 243,3 L71.8,2

Hoprua no CaHnuH
2.312.4.359O-2O 42 47 203 1400
Orxaosenrs or uoprvrur(e%) +26,8 +8r9 +L9,8 +22,7

ll-u amourr/

npndrrn nrt4r

Pacnoeaelenr,re xanoorfirocrs memv nosiimaMx nru, B TeqeHxe aHn {ao 3 lerl
3aBrpaK Bropofi aarrpar O6ee no.,rAH11K YxrH hroro 3a aeHb

KaMopriHofr
Aorr cyr@ffo;
norpe6Hodr a

?Beofru a

KMopxiao6b
Aorn cyrqHoi
norp€6Hofl a

a{eofug B

KaDopkiHofr
lxxal

Aorfi cyrdto;
norpe6nom e

aHepruu B 94

KadopsiHofr
lxxanl

Aorr cyr@Hoi
norpe6roo e

aBepfu, a%
KaMophiHocb

,{onn cyrovroi
norpe6uom o

tBegaur B t6

KilropriHofr
Aonr cyroqHoi
norpe6Ho@ s
t{eqfu, B

L 4eHu 393,66 25 64,2 4,3 633,74 40,3 163,53 10,4 311,68 20 1570,85 100

2 aeHu 432,4 23,5 56,88 3,2 595,31 32 338,1 18,3 41.6,23 23 1839,92 100

3 AeHu 4O942 23,8 56,4 3,3 5L8,71 t0,2 237,34 13,9 493,14 24,8 t7t5,ot 100

4 4euu 375,86 22,4 47,72 4e 52t,7 31,1 269,08 15,1 460,96 27,5 t675,32 100

5 4euu 42s,66 24,6 56,88 3,3 s62,7 32,6 L87,82 11,0 492,66 24,5 1725,72 100

6 aeHu 379,2L 24 4'-,7 3 623,O2 39 163,53 10,4 377,31 23,6 LS7a,77 100

7 neHu so7,a 29,9 30,73 1,8 412,65 24,4 307,23 18,1 435,44 25,8 t694,25 100

8 aeHu 458,01 8,1 33,4 1,8 654,91 36 330,93 18,1 342,L9 L9 t8t9,M 100

9 4eHu 432,s2 24,4 56,88 3,3 670,t3 34,4 ra7,a2 10,9 393,69 22,6 I74t,O4 100

10 aeru 4tt,la 23,6 75,5 4,4 510,75 8,5 222,88 Lz,e 515,47 D,7 L736,78 100

l4roro 3a 10 aH. 246,7 31,3 333,5 140 244,5

CpeAHee

3HaqeHhe

24,67 3,13 33,3s 14 24,45 100

Pe(oMeHAyeMoe
pacnpeAereHhe

GropuiHod, Met(Ay

f,pu6MaMil nru.|', B

rcreFhc aFn
coilacHo CaHflhH

2-312.4.3590-20

20 5 35 15 25 100


